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Totstandkoming MIJN.streek formularium/Longmedicatie 

 

Het MIJN.streek formularium/Longmedicatie is tot stand gekomen in afstemming tussen kaderhuisartsen OZL en 
WM, longartsen Zuyderland en de formulariumcommissie.  
De transmurale keuzes zijn gebaseerd op de algemeen geaccepteerde richtlijnen van de 1ste en 2de lijn, de LAN 
(Long Alliantie Nederland), kwaliteit en gebruiksvriendelijkheid. Voor de keuzes van longmedicatie inclusief de 
devices is de SOJA-methode (System of Objectified Judgement Analysis) gehanteerd.  
 

Waarom MIJN.streekformularium/Longmedicatie 

 

 De voorschrijver helpen bij het maken van een goede keuze 

 Van 120 naar 30 middelen: instructies en educatie optimaliseren + meer ervaring met de gebruikte 
middelen zowel in 1ste als 2de lijn 

 Duidelijker voor de patiënt  

 De patiënt krijgt wat op het recept staat en dat blijft zo als het goed gaat 
 

Uitnodiging lanceringsdagen 

 

We hebben gekozen voor 4 lanceringsdagen in beide regio’s voor huisartsen, POH’s, apothekers, 

apothekersassisten, medisch specialisten en specialistisch verpleegkundigen.  

 

 



                     

Westelijke Mijnstreek   

Dinsdag 3 december 2019 en maandag 16 december 2019  

Tijdstip: 16.00u tot 17.00u of 17.30u tot 18.30u 

Locatie: Fortuna Sittard, Milaanstraat 120, 6135 LH Sittard 

 

Parkeren in de parkeergarage van het Fortuna stadion, ingang naast de betaalautomaat, 2de etage, lift aanwezig.  

 

Oostelijke Mijnstreek 

 

Dinsdag 14 januari 2020 en maandag 27 januari 2020 

 

Tijdstip: 16.00u tot 17.00u of 17.30u tot 18.30u 

Locatie: HOZL (aanmelden bij de receptie), Nieuw Eyckholt 282, 6419 DJ Heerlen 

 

Inschrijven beide regio’s kan via: https://nl.surveymonkey.com/r/LXR6H2H waarbij u een keuze kunt maken tussen 4 

datums en 2 tijdstippen.  

 

Accreditatie voor de lanceringsdagen wordt aangevraagd.  

 

Beschikbaarheid MIJN.streekformularium/Longmedicatie 

De gemaakte keuzes ten aanzien van longmedicatie zijn per 1-11-2019 beschikbaar in het MIJN.streek formularium 

en bereikbaar via de twee volgende links: 

o https://www.mijnzorg-ozl.nl/wp-content/uploads/sites/6/2019/11/Overzicht-alfabetisch-op-ICPC-code-
Formularium-MIJN.streek-per-30-10-201....pdf 

o https://www.andersbeterwm.nl/wp-content/uploads/sites/7/2019/11/Overzicht-alfabetisch-op-ICPC-
code-Formularium-MIJN.streek-per-30-10-201....pdf 

 

 

 Huisartsen hebben toegang via prescriptor (EVS) en de NHG Rx app https://nhgrx.nl/ 

Na download en installatie van de App dient u met het door de praktijk geregistreerde “digitalis-account” in 

te loggen in de App. Dit is eenmalig, daarna blijft u automatisch toegang houden (totdat u uitlogt).  

Tevens kan u de handleiding raadplegen voor het opgeven van praktijkmedewerkers. Per normpraktijk heeft u 

recht op 1 gratis inlogaccount voor een praktijkmedewerker. Voor grotere normpraktijken kunnen meerdere 

inlogaccounts worden aangemaakt door de normpraktijkfactor conform aan te passen.  
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